
 

第１５回（令和８年度） 
 

いいじま手打ち蕎麦の会  

総会資料 

 

 

日 時 ・ 令和 8年 6月 13日（土） 午後 6時 

場 所 ・ アグリネーチャー飯島 

 

 

 

 令和 8年度 いいじま手打ち蕎麦の会総会次第 

 

1. 開会の言葉 
2. 会長挨拶 
3. 来賓挨拶 
4. 議長選出 （会則により会長が議長となる） 

5. 議  事 

 「第 1号議案」令和 7年度事業（活動）報告及び決算報告 

 「第 2号議案」令和 8年度事業計画及び予算 

 「第 3号議案」令和 8年度役員改選について 

6. 議長退任 

7. 資料等 

8. 閉会の言葉 
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【第 1 号議案】令和 7 年度 事業（活動）報告及び決算報告 

 

1、事業報告 

今年度は、「講習会」及び「イベント」共に前年度を下回る実績であった。 

イベントは県内外で「蕎麦打ち実演」等を実施して飯島町の蕎麦を PR することが出来ま

した。 

 恒例の流しソバもスタッフの応援に「名古屋から６時」に出発して来てくれました。 

お客様も昨年同様に 200 名以上になりました。 

・講習会及びイベントの実績状況は以下のとおりです。 

1） 「講習会関係」実施状況 

  ・毎月４回 ・・・・実施 45 回（前年度 40 回） 

  ・出席者総人数・・・実績 432 人（前年度 455 人）・・（- 5％） 

  ・ソバ打ち会員数・・実績 236 人（前年度 268 人）・・（-１２％） 

  ・そば粉使用量・・・249.3 ㎏（前年度 298.8kg ツナギ粉含む）・・（-16.6％） 

1 人当たりの平均使用量 1.06 ㎏ 

※ 別紙「いいじま手打ち蕎麦の会 令和７年度 講習会活動実績」（P-3）参照 

2） 「イベント関係」活動状況 

・イベント件数・・・ ３９件（前年度 4１件） 

・そば粉使用量・・・２９８.０㎏（前年度３3８.0 ㎏）ツナギ粉含む・・（-11.8％） 

※ 別紙「いいじま手打ち蕎麦の会 令和７年度活動実績（イベント）」 を参照してく

ださい。（P-4） 

３） そば粉の全体の使用量  

そば粉（ツナギ粉含む） 

 回 数、件 数 使用量 前年度対比 

講習会 45 ２４９，３ kg - 17％ 

イベント ３９ ２９８，０ ㎏ -12％ 

合 計 81  ５４７，３ kg -１４％ 

※ ・講習会は昨年度（R６年度）と比べて蕎麦打ち会員数は年間「-２３人」となり

ました。 

・イベントは昨年度（R６年度）に対し実施件数が年間「-２件」となりました。 

 夏場のイベントは高齢となってきたために参加を見送りました。 

◎  ホームページでの確認・・・イベント等の内容は「HP」をどうぞ！ 

  ・『いいじま手打ち蕎麦の会』で検索してください。 

    ・イベントの実施内容はホームページの「トピックス」をご覧ください。  

  写真等を掲載した内容が載っています。   





　　　　　　　いいじま手打ち蕎麦の会　令和7年度「講習会」活動実績
ソバ打ち量

ツナギ含む（kg）

1 4月1日 飯島文化館 定期講習会 9 7 8.5 粉持ち帰有

2 4月8日 飯島文化館 定期講習会 11 7 14.5 粉持ち帰有

3 4月15日 飯島文化館 定期講習会 11 6 6.0

4 4月22日 飯島文化館 定期講習会 13 7 6.0

5 5月13日 飯島文化館 定期講習会 11 6 5.5

6 5月27日 飯島文化館 定期講習会 10 4 3.5

7 6月3日 飯島文化館 定期講習会 10 4 4.5 粉持ち帰有

8 6月10日 飯島文化館 定期講習会 10 6 5.0

9 6月17日 飯島文化館 定期講習会 10 5 4.5

10 6月24日 飯島文化館 定期講習会 9 5 3.5

11 7月15日 飯島文化館 定期講習会 11 7 5.0 寒、試打1ｋ原茂和

12 7月22日 飯島文化館 定期講習会 7 3 3.0

13 7月29日 飯島文化館 定期講習会 7 4 2.5

14 8月5日 飯島文化館 定期講習会 9 5 10.0 粉持ち帰有

15 8月12日 飯島文化館 定期講習会 9 5 3.5

16 8月19日 飯島文化館 定期講習会 9 5 3.0

17 8月26日 飯島文化館 定期講習会 9 5 3.5

18 9月2日 飯島文化館 定期講習会 9 5 4.5

19 9月9日 飯島文化館 定期講習会 12 9 6.5 粉持ち帰有

20 9月23日 飯島文化館 定期講習会 8 4 3.5

21 9月30日 飯島文化館 定期講習会 8 3 8.0 粉持ち帰有

22 10月7日 飯島文化館 定期講習会 8 3 2.0

23 10月14日 飯島文化館 定期講習会 11 5 5.0

24 10月21日 飯島文化館 定期講習会 10 7 6.5 粉持ち帰有

25 10月25日 飯島文化館 定期講習会 9 4 3.3

26 11月4日 飯島文化館 定期講習会 12 7 9.0 粉持ち帰有

27 11月11日 飯島文化館 定期講習会 9 5 3.5

28 11月18日 飯島文化館 定期講習会 13 6 13.5 粉持ち帰有

29 11月25日 飯島文化館 定期講習会 6 2 5.0 粉持ち帰有

30 12月2日 飯島文化館 定期講習会 12 4 5.0 粉持ち帰有

31 12月9日 飯島文化館 定期講習会 8 4 16.0 粉持ち帰有

32 12月16日 飯島文化館 定期講習会 11 7 9.0 粉持ち帰有

33 12月23日 飯島文化館 定期講習会 11 6 12.0 粉持ち帰有

34 1月6日 飯島文化館 定期講習会 8 5 3.5

35 1月13日 飯島文化館 定期講習会 9 5 4.0

36 1月20日 飯島文化館 定期講習会 9 5 2.5 自粉持参

37 1月27日 飯島文化館 定期講習会 8 5 2.5 自粉持参

38 2月3日 飯島文化館 定期講習会 8 4 3.0

39 2月10日 飯島文化館 定期講習会 10 5 3.5

40 2月17日 飯島文化館 定期講習会 12 6 4.5

41 2月24日 飯島文化館 定期講習会 5 3 2.0

42 3月3日 飯島文化館 定期講習会 10 6 4.0 自粉持参

43 3月10日 飯島文化館 定期講習会 10 6 6.0 粉持ち帰有

44 3月17日 飯島文化館 定期講習会 10 7 4.5

45 3月24日 飯島文化館 定期講習会 11 7 5.0

  今年のソバ粉使用量・・・ 432 人 236 人 249.3
kg
（ツナギむ）

備　考全体（講師共） 蕎麦打ち
参 加 人 数

No. 年月日 場　所 内　容

※蕎麦粉使用
平均

1.06㎏/人
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ソバ打ち量

（kg）

1 4月5日 奏の森、中川村 モリ30、カケ37、計67 6.0

2 5月3日 アグリネーチャー 蕎麦打ち体験、家族4人 0.5

3 5月13日 文化館 人材センターの総会 2.0

4 5月24日 千人塚 水中花火 12.0

5 6月7日 売木村 春色感謝祭①、１日目、68食 14.0

6 6月8日 売木村 春色感謝祭②、２日目、15食 7.0 生23

7 6月10日 七久保林業センター フレイル予防教室、17食 3.0 生3

8 6月13日 コスモス園 やすらぎ支援センター、15食 5.0 生14

9 7月5日 文化館 環境フェア、67食 12.0

10 7月23日 千人塚 サマーキャンプ　① 10.0

11 7月27日 銀座長野マルシェ 田舎とお酒と蕎麦好き 1.0

12 7月29日 千人塚 サマーキャンプ　② 10.0

13 8月20日 千人塚 サマーキャンプ　③ 15.0

14 8月24日 文化館 定住者希望の蕎麦打ち体験 1.5

15 9月2日 七久保林業センター フレイル予防教室、14食 2.0

16 9月6日 与田切公園 サマーフェス、115食 16

17 9月28日 与田切公園 流しソバ 18

18 10月4日 コスモ広場 コスモ市、133食 15.0

19 10月13日 iｉネイチャー飯島 舞い上がれ飯島、79食 12.0

20 10月18日 文化館 ゆいの会蕎麦打ち体験 1.5

21 10月19日 社協 ふれあい広場、132食 14

22 10月25日 文化館 いいちゃん文化祭①、90食 16.0

23 10月26日 文化館 いいちゃん文化祭②、95 3.0

24 10月25日 町の駅 イルミネーション点灯式 0.0 59食、粉は文化祭

25 11月1日 斑鳩町 斑鳩町産業祭、160食 16.5

26 11月3日 文化館 表現アート、79食 7.0

27 11月7日 桜木園　駒ヶ根市 実演、蕎麦の提供 5.5

28 11月15日 JA支所 いいちゃん産業祭,167食 15.5

29 11月18日 七久保林業センター フレイル予防教室、17食 2.0

30 11月23日 文化館 俵マラソン、90食 11.0

31 12月5日 コスモス園 やすらぎ園実演、53食 7.0 蕎麦提供

32 12月7日 文化館 婚活そば打ち体験、20人 4

33 12月11日 文化館 オーストラリア高校生28人 5

34 12月14日 文化館 移住者交流会そば打ち体験 3.0 16人

35 1月16日 まんてん そば打ち体験 2.0

36 2月18日 文化館 赤穂東小学校そば打ち体験 6.0

37 3月7日 文化館 むらむら塾 12.0

38 3月8日 文化館
町の駅カレンダー撮影、
蕎麦打ち体験

3.0

39 3月10日 七久保林業センター フレイル予防教室、実演 2.0

298.0 kg今年のソバ粉使用量（ツナギ粉含む）・・・

いいじま手打ち蕎麦の会　令和７年度活動実績（イベント）

備　考(報道等）年月日 場　所 内　容
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５ 

【第 2 号議案】令和８年度 事業計画及び予算 

 

 今年度で１5 年目に入りました。 

今年度は講習会の参加者を増やして蕎麦打ちの技術向上を行い「蕎麦打ちの指導者」の増

員を行い蕎麦打ち体験の対応に余裕を持って対応していきたいと思います。 

イベントは慣れてきてはいるものの、協力者が少なく、年齢層が高くなり実施が大変にな

ってきましたので、若年層の参加者を期待して美味しい「信濃１号」の蕎麦の PR を行って

いきたいと思います。 

当会の目的である「飯島町の蕎麦と蕎麦文化の普及」のため、以下の事業に取り組みます。 

（1）蕎麦打ち普及活動 

① 会員の技術向上を目的とした蕎麦打ち講習会の開催（別紙「講習会日程表」参照） 

  ② 地域や地元単位での蕎麦打ち教室の受け入れ及び参加 

③ 会社組織・団体等からの依頼による蕎麦打ち体験会への参加 

  ④ 飯島町の製粉を使用した美味しい蕎麦打ちの研究 

（2）蕎麦文化を追求する活動 

① ソバガキ等の楽しみ方の研究 

② その他、新製品の取り組み 

（3）イベント等の開催・参加 

① 当会による蕎麦に関係するイベントの実施・新蕎麦祭り等の実施 

② 与田切関係イベント、いいちゃん産業まつり、いいちゃん文化祭、こすも市、俵マラ

ソン、千人塚公園イベント（サマーキャンプ蕎麦打ち体験）等の町内外のイベントの

出店・指導・実演に参加 

③ 町内外の会社等の催し会場への参加 

④ 県外の斑鳩町や首都圏のイベントの参加 

⑤ 福祉大会、福祉慰問及びその他イベントの参加 

⑥ その他、依頼があれば積極的に参加 

（4）飯島産ソバ粉の普及促進活動 

  ① 会で使用するソバ粉は基本的に飯島町産とする 

② 蕎麦を通じて地産地消・食育に寄与する 

  ③ 流しソバの継続を行い飯島産の蕎麦の美味しさを広める 

（5）そば打ち道具の貸出 

 ① 会員等の技術向上のための道具貸出し 

② 蕎麦打ちの普及活動への体験用道具貸出し 

（6）その他目的達成のための事業 

① 活動周知と新規入会希望者の掘起し及び会員の参画への働きかけ 

③  報道、「いいじま手打ち蕎麦の会」の HP などを積極的に活用 

今年も皆さんと共に、楽しく、美味しく、蕎麦の活動を行いたいと思います。 

以上 



令和8年4月1日

１、収入合計 168,423

２、支出合計 168,423

　　差引残高 0

（単位　円）

科　　　目 前年度決算額 本年度予算額 比較増減(－減) 備　　考

1 会費収入 58,000 68,000 ＋10,000 年会費　1,000円／1人

2 前年度繰越金 60,423 60,423 0

3 補助金・交付金等 0 0 0

4 雑収入 47,101 40,000 -7,101 預金利息他(総会祝い金）

収入合計 165,524 168,423 ＋2,899

２　支出の部

科　　　目 前年度決算額 本年度予算額 増減(－減) 備　　考

1 事業費 0 30,000 30,000

2 消耗品 0 20,000 20,000 道具購入・道具修理

3 会議費 98,800 90,000 -8,800
総会/新蕎麦祭費用
会議費（役員会他）

4 事務費 0 0 0

5 諸会議 0 0 0

6 予備費 0 28,423 28,423

支出合計 98,800 168,423 69,623

但し会費収入内訳

令和7年度会費
64人×1,000円

64,000

新規会員会費
4人×1,000円

4,000

合計 68,000

＊ 特記事項

1 年会費は1人年間1,000円として、年度初めに徴収する。

2 予算の項目間流用については役員会の専決事項とする。

6

令和８年度いいじま手打ちそばの会　予算書(案）

飯島手打ちそばの会会計

自   　令和8年4月1日 至　　　令和9年3月31日

１　収入の部



７ 

 

【第３号議案】令和８度 役員改選について 

 

役員の任期は規約で「2年とし再任は妨げない」となっています。 

今回は２年目に当たりますので、役員の選出を行いません。 

役員は次頁の「いいじま手打ち蕎麦の会 役員名簿」（P8）の表のとおりです。 

 

任期 ： 令和 7年４月１日 ～ 令和９年３月３１日 

 

 



任期 ： 令和7年4月1日　～　令和9年3月31日

氏 名 携 帯 電 話 備 考

資 材 部 長 兼 任

部長

副

そば粉等

部長

副

※　参考

1）連絡員

氏 名 携 帯 電 話 備 考

2）事務局

飯 島 役 場

J A 飯 島 支 所

飯 島 ②

田 切 1

田 切 2

本 郷

七 久 保

飯島地区

田切地区

資材部長

いいじま手打ち蕎麦の会　役員名簿

イベント部長

役職

会長

副会長

会計

技術部長

広報部長

監査員

担 当 地 区

飯 島 ①

８



 

 

９ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資 料 等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ８ 年 度 
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いいじま手打ち蕎麦の会 会 則 

 

平成 24（2012）年 10 月 11 日制定  

（会の名称）  

第 1 条 この会の名称は、「いいじま手打ち蕎麦の会」という。 

 

（目 的） 

第 2 条 飯島町は蕎麦の生産や種子蕎麦の生産地として盛んに生産活動が行われている。 

こうした生産地において蕎麦文化を普及し蕎麦の町飯島を内外に広めるとともに、

会員相互の親睦を図ることを目的とする。  

 

（事 業） 

第 3 条 この会は次に掲げる事業を行う。 

（1）手打ち蕎麦を楽しむ活動  

（2）蕎麦談義の開催  

（3）イベントの開催及び参加  

（4）蕎麦の消費拡大を目的とした活動  

（5）その他、飯島の蕎麦を内外に広める活動  

 

（会員等） 

第 4 条 目的、事業に賛同し会員になろうとする者は入会申込みを行う。 

2 この会に顧問を置くことができる。顧問は事業に参加し助言することができる。  

3 顧問は役員会で決定する。  

 4 事業年度内に会費の入金がない会員については、役員会の協議において退会とする

ことができる。  

 

（総 会） 

第 5 条 総会は毎年 1 回開催し、事業報告、決算、事業計画、予算、役員及び会則の改廃

を決定する。  

2 総会は、会長が招集し議長となる。  

 

（役 員） 

第 6 条 この会に次の役員を置く。 

・会長     1 名 

・副会長    1 名 

・会計     1 名   

・イベント部長  1 名  イベント副部長 1 名 

・資材部長   1 名 

・技術指導部長 1 名          （※ 機材管理部長を削除）  

・広報部長   1 名  広報副部長 1 名 

・監事     2 名 

2 役員会は会長が招集するものとし必要により顧問を含めることができる。  
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3 役員の任期は 2 年とし再任を妨げない。  

4 各役員に補佐を設置することができる。総会または役員会において任命する。  

5 各地区（飯島①、飯島②、田切、本郷、七久保）に連絡員を設置する。  

 

（会 費） 

第 7 条 この会の運営に必要な経費は、会費及びその他の収入をもって充てる。 

 

（事業年度）  

第 8 条 この会の事業年度は、毎年 4 月 1 日から始まり翌年 3 月 31 日までとする。  

 

（事務局等）  

第 9 条 この会の事務局は JA 上伊那飯島支所内に置く。 

 

（その他事項） 

第 10 条 この会則に定めのない事項については、役員会において協議する。  

 

付 則 

1 この会則は、平成 24（2012）年 10 月 11 日から施行する。 

2 設立当初の役員任期は、第 6 条第 3 項の規定に関わらず、平成 27 年 3 月 31 日までと

する。 

 

付 則 

この会則は、平成 25（2013）年 5 月 16 日から施行する。  

この会則は、平成 26（2014）年 4 月 19 日から施行する。  

この会則は、平成 27（2015）年 4 月 29 日から施行する。  

この会則は、平成 30（2018）年 4 月 22 日から施行する。  

この会則は、平成 31（2019）年 4 月 20 日から施行する。  

この会則は、令和６（2024）年 4 月 1 日から施行する  

この会則は、令和７（2025）年 4 月 1 日から施行する  

 



令和8年度 いいじま手打ち蕎麦の会　会員名簿 いいじま手打ち蕎麦の会　会員名簿

会員 耕地 会員 耕地
番号 自治会 番号 自治会

1002 飯島 飯島① 高  尾 3002 本郷 本郷 本  六

1014 飯島 飯島① 山  久 3005 本郷 本郷 本　二

1029 飯島 飯島① 山　久 3006 本郷 本郷 本　二

1042 飯島 飯島① 山　久 3011 本郷 本郷 本　六

1047 飯島 飯島① 南仲町 3012 本郷 本郷 本　二

1049 飯島 飯島① 南仲町 5

1060 飯島 飯島① 上ノ原 4001 七久保 七久保 新  田

1062 飯島 飯島① 北梅戸 4002 七久保 七久保 新  田

8 4004 七久保 七久保 高遠原

1001 飯島 飯島② 石曽根 4013 七久保 七久保 新  田

1017 飯島 飯島② 石曽根 4014 七久保 七久保 （新屋敷）

1031 飯島 飯島② 石曽根 4030 七久保 七久保 荒田

1061 飯島 飯島② 中町 4034 町外 七久保 中川村片桐

1064 飯島 飯島② 親町 4039 七久保 七久保 新屋敷

1065 飯島 飯島② 中町 4042 七久保 七久保 七久保内

1066 飯島 飯島② 親町 4053 町外 七久保 中川村

1067 飯島 飯島② 北町 4055 七久保 七久保 新屋敷

8 4058 町外 七久保 中川村

2001 田切 田切 追　引 4059 県外 七久保 名古屋市

2002 田切 田切 春日平 4060 町外 七久保 飯田市

2004 田切 田切 春日平 4064 町外 七久保 飯田市

2006 田切 田切 春日平 4065 町外 七久保 中川村

2007 田切 田切 春日平 4066 町外 七久保 飯田市

2008 田切 田切 春日平 4067 県外 七久保 名古屋市

2010 田切 田切 追　引 4068 町外 七久保 七久保内

2014 田切 田切 中　平 19

2015 田切 田切 中　平

2018 田切 田切 北河原 5008 町外 JA 山本広志

2019 田切 田切 追　引 5017 町外 JA 下島　健 事務局

2021 田切 田切 追　引 2

2022 田切 田切 中　平

2023 田切 田切 南　割 5009 石曾根 役場 市村國洋 事務局

2026 町外 田切 駒ヶ根市赤穂 1

2027 田切 田切 南田切

2031 田切 田切 南田切 合 計 3
2032 町外 田切 駒ヶ根市赤穂

2034 町外 田切 伊那市

5007 町外 田切 駒ヶ根市赤穂

2040 田切 田切 春日平

2041 町外 田切 駒ヶ根市中沢

2046 町外 田切 駒ヶ根市

2047 町外 田切 伊那市

2048 町外 田切 駒ヶ根市

25

居住地区
連絡担当

地区
氏名居住地区

連絡担当
地区

氏名

12



2026/4/1

※ 12月からは第一会議室の使用となる。 （ 40 日間） いいじま手打ち蕎麦の会
場　所

（計＝ 40 日　）

4 月

5 月 5日は休み

6 月 30日は休み（５回目）

7 月 7日は他で使用、21日は休日振替

8 月 11日は他で使用

9 月

10 月 13日は休日振替

11 月 24日は休日振替

12 月 29日は休み（５回目）

1 月 5日は休み、12日休日振替

2 月

3 月 23日休日振替

創

作

室

第

1

会

議

室

使

用

場

所

2 9 16 23

2 9 16 30

1 8 15 22

19 26

6 20 27

3 10 17

4 18 25

1 8 22 29

2 9 16 23

14 28

7 14 21 28

GW 12 19 26

月
　　　　　　実　　　　　　施　　　　　　日　　　　　

備 考
（火） （火） （火） （火）

令和8年度　蕎麦打ち講習会　日程表

　飯島町文化館　 　※　鍵の借用は、適宜に会員が行う。

時　間 午 後 6 ： 00 ～ 午 後 9 ： 00
　※　終了後は清掃、戸締り、ガス、水道の水抜き（冬季）等行い、点検する。

　※　施設利用報告書を記入して鍵と共に会員が返納する。
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年会費の振込先 

 

・  振込先 

上伊那農協 飯島支所 

 

・ 年会費金額 

1，０００ 円 

 

・  振込先口座名 

いいじま手打ち蕎麦の会 

会長 熊谷 功 

 

・  口座番号 

普通 

００２０９１０ 

 


